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Fragebogen für die Ausbildung zur ehrenamtlichen Mitarbeit in der 

TelefonSeelsorge Ostoberfranken  

  

Sie möchten in der TelefonSeelsorge mitarbeiten und sich durch die Teilnahme an 

einem Ausbildungskurs darauf vorbereiten.  

Wir freuen uns über Ihr Interesse! Bitte füllen Sie den Fragebogen aus, nachdem Sie 

die „Informationen“ auf der Homepage gelesen und sich ggf. auch durch ein 

Gespräch mit der Leiterin informiert haben. Bitte beantworten Sie die folgenden 

Fragen; sie dienen dazu, Sie etwas näher kennenzulernen und uns auf das 

Bewerbungsgespräch vorzubereiten.  

   

Vertraulichkeit:  

Alle Antworten werden streng vertraulich behandelt und nur von der Leiterin und dem 

Co-Ausbilder eingesehen. Sie beide sind mit der Auswahl und Ausbildung der 

Kursteilnehmer*innen betraut. Wir danken Ihnen sehr für Ihre Bereitschaft, uns offen 

und ehrlich Auskunft zu Ihrer Motivation und Ihrer Person zu geben.  

 

 

   Familienname  

  

Vorname  

  

Geburtsdatum/-ort  Konfession  

  

Familienstand  Kinder  

  

(früherer) Beruf oder derzeitige Tätigkeit  Adresse – Straße, PLZ, Wohnort - 

  

Telefon beruflich  Telefon privat  

  

Handy E-Mail-Adresse:  
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1. Sie bewerben sich für eine Ausbildung in einem diakonisch-seelsorgerlichen 

Ehrenamt. Bitte schildern Sie kurz Ihre Motivation warum Sie sich speziell zur 

Mitarbeit in der TelefonSeelsorge interessieren?  

  

  

  

  

  

2. Gibt es in Ihrem Leben Erfahrungen, die Ihren Entschluss, sich zum Ausbildungs- 

Kurs zur TelefonSeelsorge anzumelden, beeinflusst haben könnten?  

Wenn ja, welche?   

  

  

  

  

  

3. Welche Fähigkeiten scheinen Ihnen für helfende Gespräche, insbesondere am 

Telefon besonders wichtig?  

  

  

 

 

 

  

4. Haben Sie schon einmal Erfahrungen gemacht, Menschen in schwierigen 

Lebenslagen beigestanden zu haben?   

Wenn ja, wem sind Sie beigestanden?  
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5. Was können Sie Ihrer Einschätzung nach, von Ihrer Lebenserfahrungen, Ihren 

Fähigkeiten, Fachkenntnissen, Kontakten, Ihrer Erfahrung mit sich selbst, usw. 

in die Arbeit der TelefonSeelsorge einbringen?   

  

  

  

  

  

6. Der Dienst in der TelefonSeelsorge stellt besondere Anforderungen.   

Wo sehen Sie Ihre persönlichen Stärken? Wo empfinden Sie eine Schwäche, die 

Sie vielleicht gerne in eine Stärke verwandeln oder annehmen möchten?  

  

  

  

   

  

7. Sind Sie derzeitig anderweitig ehrenamtlich tätig?  

Wenn ja, wo und wie lange schon? Möchten Sie das Ehrenamt / die Ehrenämter 

behalten und die TelefonSeelsorge zusätzlich ausfüllen? 

  

  

  

 

8. Sind Sie zurzeit in psychotherapeutischer oder psychiatrischer Behandlung?  

  

  

  

9. Er hoffen Sie sich von der Mitarbeit bei der TelefonSeelsorge auch einen 

persönlichen Gewinn? Wenn ja, was möchten Sie erreichen?  
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10. Während der Ausbildung sollte jede*r Teilnehmer*in bereit sein, vor der Gruppe 

über sich selbst zu reden, sich zu reflektieren wie die eigene Biografie 

gemeinsam mit der Gruppe anzusehen. Haben Sie dazu Vorerfahrungen oder löst 

dieser Gedanke ggf. unangenehme Gefühle in Ihnen aus?  

  

  

  

  

  

  

  

11. Die freiwillige Mitarbeit bei der TelefonSeelsorge Bayreuth erfordert einen festen 

zeitlichen Einsatz pro Monat: Mindestens 12 Stunden (3x4 Stunden) Dienst (auch 

an Wochenenden, Feiertagen, morgens, abends und nachts), dazu kommen 2 

Stunden Supervision alle vier bis sechs Wochen wie Fortbildungsverananstal-

tungen, ca. 3-4 viermal im Jahr. Die zeitliche Herausforderung, die auch mental 

und seelisch fordert, wirkt sich manchmal auf Beziehungen aus (Partner*in, 

Familie, Beruf, anderes Engagement). Wie schätzen Sie dies bei sich ein? 

  

  

  

  

   

12. Was ist Ihnen für Ihre Mitarbeit bei der TelefonSeelsorge noch wichtig und 

erwähnenswert:  

  

 

  

  

  

 ................................., den....................       ........................................................  

                 (Unterschrift)  
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Bitte senden Sie den ausgefüllten Fragebogen an:  

TelefonSeelsorge Ostoberfranken 

Diakonin Elisabeth Peterhoff 

Leiterin TelefonSeelsorge Ostoberfranken 

Postfach 110 110 

95420 Bayreuth 
 

oder per E-Mail an: elisabeth.peterhoff@elkb.de 

 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte ebenfalls an  

Diakonin Elisabeth Peterhoff 

Tel. 09 21 - 150 49 12 
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